VENTURA COUNTY FATHERHOOD INITIATIVE

NEW DADS

Join experienced dads (with their babies) as they share how they navigated the first
months of parenthood and emerged as confident, hands-on fathers. You'll learn how
to handle a baby and discover important topics you might not have considered.

Experienced dads and dads-to-be 2 '

will discuss topics including: BOOT CAMP

F O R N E W D A DS

; : 5171 Verdugo Way,
Working and being a dad @ .
Your relationship with the other Camarillo, CA93012

parent
« And anything else on your mind REGISTER NOW

. Safetyissues © 9am-12pm

- Importance of bonding time .

. Feeding and changing January 11, 2025
« How to calm a crying baby

\ (805) 795-3197 B4 jose.olarte@ventura.org



INICIATIVA DE PATERNIDAD DEL CONDADO DE VENTURA

GAMPAMENTQ DE
ENTRENAMIENTO

PAPAS PRIMERIZOS-

Unase a padres con experiencia que comparten como navegaron los primeros meses de
la paternidad y se convirtieron en padres seguros y practicos. Aprendera como tratar a
un bebe y descubrira temas importantes que posiblemente no habia considerado.

L0S I_]anIS con experienciay los futuros m -
papas hablaran de temas como:
« Cuestiones de seguridad © 9am-12pm
« Importancia del tiempo de .
vinculacion 12 de octubre, 2024

« Alimentacion y cambiar a su bebe
« Como tranquilizar a un bebe que llora Camarillo. CA 93012
« Trabajary ser papa :
« Surelacion con el otro padre REGISTRESE
« Cualquier otra cosa que tenga en AHORA
mente O
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® 5171 Verdugo Way,

\ (805) 795-3197 B4 jose.olarte@ventura.org




